
雪板の魅力レポート  

その２ 雪板まつり in 中津川に参加してみた 

 

Ｃ班の矢島です。  

2/1（土）～3（日）に飯豊町中津川地区で開催された OutBack Labo（川西町）主

催の雪板祭りに参加させていただきました。  

一日目の日中は仕事のため参加できなかったので、夜の交流会からの参加となりま

した。 親子で来られた方も多く、交流会場には子供たちのためのスペースも用意さ

れ、とてもにぎやかな雰囲気でした。食事を終えた子供たちが飽きてしまわないよう

にカラオケが準備されていたりして、OutBack Labo の方々が日頃から子供たちに接

して対応に慣れていることが窺えました。 

想像していたよりもかなりの大人数で、遠方からのお客さん自体に慣れていらっし

ゃるというか、他の地域から来られる方々とも前もってしっかりコミュニケーション

が取れている様子で、感服しました。 

OutBack Labo は少人数の団体であるにも関わらず、50～60 名を集めてのイベン

トの受け入れ体制は完璧で、見ていて感心すると同時に、学ぶところがたくさんあり

ました。  

 
 

そして翌日は朝から雪板体験。私はこの日が

初めての雪板、そしてスキーすらやったことが

ないので、本当に初めてのスノースポーツでし

た。しかしそんな私でも、緩やかな箇所なら十

分滑ることができました。危惧していた筋肉痛

も(三十代半ばに差し掛かっています……)、終

わったあと温泉に入ったおかげか、それほどで

もありませんでした。  

 

 
 



今年は記録的な少雪でしたが、普段通りの年

なら自宅周辺でも雪板を大いに楽しむことが

できそうです。   

ほとんど防寒着のみで気軽に楽しめる雪板。

ぜひ多くの人に知っていただきたいと思いま

した。 


