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郵便 

送付先 

〒９９０－００4７ 

山形市旅篭町１－９－１９ 

☎ 

FAX 

０８０－３００５－０５３８ 

０２３－６３１－６８９０ 

代表者 田中 美枝子 

支援目的 
ひきこもりの家族をもつ方々が悩みや思いを安心して話せる場をつくる。 

当事者の現状と家族の思いを社会に発信して支援を求めて働きかけていく。 

対 象 者 ひきこもり（20代～40代）の家族をお持ちの方 

利用者状況 家族会・親の会参加者 毎回 7～15名 

利用手続き 紹介 要 ・ 不要 予約 要 ・ 不要 

スタッフ構成 

職種（人数） 役割 

 
代表・事務局（各１） 全般 

サービス名 実施内容 利用時間・費用・場所 

相
談
支
援 

面接相談 ○  随時・無料 

訪問相談 ○ ピア会員・ひきこもりサポーター養成講座修了者 随時・無料 

電話相談 ○  随時・無料 

家
族
支
援 

家族教室 ○ 当事者や支援者の話を聞く会 随時・無料 

家族会・親の会 ○ 
かたばみの会カフェ 原則偶数月の第 3土曜日 

近況報告や情報交換・活動計画の作成 

13:30～15:00 

茶菓代 100円 

その他 〇 
家族同士訪問し合って、“第三者の風”を自分達

で入れる（希望者のみ） 
 

そ
の
他 

ニュースレター発行 ○ 隔月 1回発行  

イベント開催 〇 他団体との共催による  

支 援 概 要 

支 援 内 容 

             


