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※県委託事業の「若者相談支援拠点」を運営しています。 

所在地 
〒９９２－００２６ 

米沢市東二丁目８－１１６ 

☎ 

FAX 

０２３８－２１－６４３６ 

０２３８－２７－１３０３ 

代表 伊藤 正俊 

連絡担当者 佐藤 祐治 

 

 

 

支援目的 

すべての人々に対して必要に応じた支援を行

い、認め合い支え合う活動をすることによって、

誰もが希望を持って生きることが出来る暖かい

地域づくりに寄与すること。 

対象者  

生きづらさを抱えた方全般 

就労継続支援Ｂ型事業対象者 

（精神、発達障害に特化） 

利用者状況 

（平成２９年度） 

居場所の利用者数 延１１０６名 

家族会の利用者数 延 １４６名 

相談の利用者数 延 ３７１名 

利用手続き 

紹介 要 ・ 不要 予約 要 ・ 不要 

相談は予約が望ましいが予約なしでも可能 

家族会、居場所の利用は予約なしでＯＫ 

スタッフ構成 

※兼務有り 

職種（人数） 役割 

理事 (8)監事 (2) 

運営委員(7) 

若者自立支援員 (2) 

世話人(5) 

法人全体の運営について 

居場所運営、相談全体総括な

ど 

Ｂ型事業所従事者  

フルタイム(8) 

パート(7) 

利用者の 1 人 1 人のニーズを

聞き取り、その人にあった支援

を行う 

 

サービス名 実施内容 利用時間・費用 

相

談

支

援 

面接相談 ○ 
【随時受付】 毎週月～金  （相談担当者が対応） 

当法人に来て頂き直接会って相談をお伺いします。担当者が丁寧に対応します。※事前に電

話、メールで相談状況を確認して頂くとスムーズに相談者を案内することが出来ます。 

9:00～17:30 

初回 3,000円 

2回目以降 1,000円 

訪問相談 ○ 
相談者から要請があった場合、担当スタッフが家庭訪問を行う。その他として来所、家庭訪問

が難しい場合、第三の場所を指定頂き相談を受けることも可能です。  ※不定期 

 1回 1,000円 

※交通費は実費 

電話相談 ○ 
【随時受付】 毎週月～金  （相談担当者が対応） 

※相談内容によっては、顔の見えない電話だけのやりとりでは困難なケースもございますの

で、面談をおすすめさせて頂く場合がございます。 

9:00～17:30 

インターネット相談 ○ 
info@npo-karakoro.com  

※顔の見えない相談の場合、誤解を生じる場合がございますので、メールだけのやり取りで

の相談は受け付けておりません。相談の問い合わせや予約にご利用ください。 

24時間受付可能 

その他 ○ 
置賜広域出張相談会【長井市、南陽市、飯豊町、白鷹町、高畠町】年間 24回 

※場所と日程が年ごとに変わることが予想されますので、詳しくはお問い合わせください。 
13:00～16:00 

非
来
所
当
事
者

向
け
支
援 

訪問 ○ 訪問相談同様。  

手紙・メール等による働きかけ ○ インターネット相談同様。手紙のやり取り可能。  

外出付き添い ○ 病院、役所の手続き等の同行支援を行っています。 ※交通費は実費 

来
所
当
事
者
向
け
支
援 

居場所提供 ○ 

毎週月、火、水、金  （不定期で土日開放有り） 

対人関係が苦手な方、同じ境遇の仲間達と支え合いゆったりと過ごす居場所です。主にゲー

ムをしたりテレビをみたり、料理を作ってみんなで食べたりしています。 

13:00～17:30 

（月 2回 19:00までの 

延長広場有り） 

1回 500円 

グループ活動 ○ 他団体との交流や地域のボランティア活動、祭りなどに積極的に参加しています。 ※不定期  

作業体験 ○ 
【お仕事し隊】地域の企業や一般家庭で出た古紙、段ボールを回収する資源回収と高齢者宅

の掃除や家具の移動、草刈り、除雪など何でも屋さんを行っている。その他、畑作業など。 
 

就労支援 ○ 

就労継続支援 B型事業所 月～金 （年間数日土曜日有り） 10:00～17:00 

障害や難病のある方のうち、年齢や体力などの理由から、企業等で雇用契約を結んで、働く

ことが困難な方が、軽作業などの就労訓練を行うことができる福祉サービス。 

【ワークから・ころ】TEL:0238-40–8457  ※地元企業から受注した軽作業。 

【キッチンから・ころ】営業：平日 11:30～13:30  TEL:0238-28–2527 ※弁当配送、調理補助、

ホール接客、食器洗い。弁当の注文も随時受付。 

【アクティブから・ころ】TEL:0238-27–0030  ※煎餅の製造販売。地元の道の駅、スーパーな

どで販売。 

 

家

族

支

援 

家族教室 ○ 家族会の中で開催。  

家族会・親の会 ○ 
毎月第 3日曜日に開催。 

近況報告や子どもとの接し方などの学びの時間。 

11:00～15:00 

 一般 500 円 

会員無料 

その他 ○ 
家族、親を対象とした講演、研修会の実施。  ※不定期 

ボランティアスタッフの一員として行事などに参加。 
 

そ

の

他 

ニュースレター発行 ○ 2 ヶ月に 1回【から・ころ通信】として発行。毎号 170部発送。  

イベント開催 ○ 
利用者からの要望やニーズに合わせたイベントや研修旅行を計画。地域のボランティアや行

事にも積極的に参加している。 

参加費がかかる 

場合が有ります 

危機介入 ○ 警察、医療、保健所などと連携し要請があった場合可能。  ※不定期  

ホームページ ○ http://npo-karakoro.jp  

その他  
【会費】正会員   入会金 10,000円 月額個人一口 1,000円（3口以上） 

支援会員 入会金  1,000円 月額個人一口  500円 
 

 

 

 

 

支 援 概 要 

支 援 内 容 


