
 

 

Ｑ 現在の担当業務を教えてください。 

 

8:30   業務開始 仕事内容やメールの確認 

9:30    知能検査 療育手帳判定 

11:00  児童福祉司と打ち合わせ 

14:00    病院へ出張 医師と面談 

15:30  一時保護児童と面接 

16:30    検査・面接記録作成 

17:15   業務終了 

   
 

令和２年度   庄内児童相談所 入庁  

        相談判定担当 児童心理司 

 

 

 

試験区分：福祉・心理 

児童心理司 

私は、非行傾向のある子どもや虐待を受けた

子どもに検査・面接を行い、その子にとって必

要な支援を考えていく業務を行っています。自

分が担当した子どもや家族が少しでも生きやす

くなったり、関係が改善されたりする姿が見ら

れるとやりがいを感じます。成果がすぐに見え

てくるものではありませんが、子どもの笑顔が

見られたときにはうれしく思います。 

 

これまでの業務で印象に残っているこ
とは何ですか。 

子ども本人から SOS の連絡がきたこと
です。現場に緊張感が走ったのを覚えてい
ます。子どもの安心・安全を守るためにな

くてはならない機関だと実感し、改めて気
を引き締めなければならないと思った出来
事でした。 

Ｑ 

 

みなさんにメッセージをお願いします。 

 私も2年目なのでまだまだ未熟で悩むこと
も多いですが、上司や先輩職員が親身になっ
てご指導下さり日々勉強になっています。職
場の雰囲気はとても暖かく相談しやすいで
す。みなさんと一緒に働ける日を楽しみにし
ています。 

Ｑ 

 

 

 

ある１日のスケジュール 

相談判定担当 

菅原 知実 

 

庄内児童相談所 

入庁後の経歴 


