
 

 

一枚の絵 
 

置賜教育事務所 大河原真樹 

 

 

携帯の画像ファイルを整理していた時、一枚の絵が出てきました。妻が担任した女

子生徒（Ａさん）が、進学した先の高校で卒業制作として描いた絵でした。 

数年前、Ａさんから卒業制作展示会の案内が妻に届き、私は運転手として同行しま

した。Ａさんは小･中学校９年間、学校でほとんど声を発したことがない生徒でした。

会場に着き、Ａさんの絵の前に立ちました。それからしばらく声が出ませんでした。

そして、涙が溢れて止まりませんでした。妻も肩を震わせ大粒の涙を流していました。

海の底の貝殻の中にいる一人の少女が、海面から降り注ぐ光を仰ぎ見ている絵でし

た。貝殻から少し体を出して光を見上げている少女の顔は、にっこりとほほ笑んでい

るように見えました。 

Ａさんは、暗い海の底で何年も殻に閉じこもっていたのです。話すことができない

ことをずっと苦しんできたに違いありません。いつかこの状態から抜け出したい、そ

う願っていたはずです。それが今、高校を卒業するにあたって、やっと光が差し込ん

できたのです。 

いつか誰かが自分に手を差し伸べてくれる、誰かが自分を引き上げてくれる、その

誰かとは、実は自分だったのです。そのことに気づき、自分の成長の証として描いた

のが、この絵だったのだと思います。 

時間帯が合わず、その日会うことができなかったＡさんから、後日葉書が届きまし

た。自分の感情を言葉にすることは勿論、文章にすることも苦手なＡさんが、精一杯

自分の心を表現した言葉がそこに書いてありました。「ありがとうございました」 

不登校の子も問題行動を繰り返す子も、きっと光を待っています。今の状態から抜

け出そうともがいています。どの子も今のままでいいとは思っていないのです。 

私たちはスーパーマンではないし、救世主でもありません。私たちにできることは、

「この子は必ず乗り越える」「この子には力がある」と信じ続けることです。そして、

そっと寄り添うことです。 

その子が殻から外を覗いた時、「待ってたよ」と声をかける、そんな先生でありた

いと思います。 

 

置賜教育事務所では、本県の教育施策に係る置賜管内の情報をお知らせし、各学校における

教育活動に役立てていただけるよう、今年度も「情報おきたま」を発行していきます。置賜教

育事務所のホームページにも掲載しておりますので、適宜ご活用ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 各学校においては、目を輝かせた新入生を迎え、新しい教職員体制の下、平成２６

年度の学校教育が順調にスタートしたことと思います。 

 麗らかな春の息吹を感じる中で、子どもたちのキラキラした笑顔と素敵な歌声に溢

れた、充実した教育活動が展開されていることでしょう。元気な子どもたちを素直で

のびのびと成長させたいものです。 

 今年度、私たちは学校と共に手を取り合って「授業を中核に、生きぬく力をはぐく

む」おきたまの教育を推進してまいりたいと考えております。ぜひ、リーフレット「お

きたまの教育（学校教育指導の重点）」の活用をお願いいたします。 

置賜教育事務所（置賜総合支庁西庁舎５階） 
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①担当教科 

②担当市町 

③担当業務 

 

指導主事 渡部美千恵 

①生活・総合、音楽、国語 

②高畠町 

③幼児教育 

特別支援 

幼保小連携等 

エリア SSW 平 淳子 

 

③すくすくダイヤル 

いじめ対策支援 

 等 

 

 

主任指導主事 板垣 健 

①全般 

②米沢市 

③指導課業務全般 

の指導 

副所長 

（兼）指導課長 

土屋 正人 

 

指導主事 太田 和広 

①算数・数学、道徳 

②川西町 

③少人数学級 

事務所研修 

諸調査等 

指導主事 田畑 広志 

①理科、家庭、技術・家庭 

②白鷹町 

③教育課程 

高校入選 

情報教育等 

青少年指導担当 

      武田 恭一 

③不審者対応 

訓練、薬物 

乱用防止 

教室 等 

指導主事 大友 信昭

①体育・保健体育、算数・数学 

②南陽市 

③生徒指導 

いじめ対策等 

指導主事 後藤 潤一 

①算数・数学、特別活動 

②飯豊町 

③県センター 

初任者研修 

学校給食 等 

指導主事 色摩 彰彦

①国語、図工・美術 

②長井市 

③教科書業務 

経験者研修 

教育相談等 

指導主事 土田 知良

①社会、外国語・外国語活動 

②小国町 

③学校安全 

学校保健 

学校体育等 


