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８月 10 日（月）、最上総合支庁において、 

最上地域選出の県議会議員４名の出席のも 

と、第１回最上地域議員協議会を開催しまし 

た。 

審議に先立ち、齋藤最上総合支庁長から、 

令和６年７月豪雨災害からの復旧状況、若 

者の地域定着や産業人材の確保、結婚・子 

育て支援、農業の生産振興、観光誘客施策 

など、令和８年度の最上総合支庁の主な取組みについて説明を行いました。 

その後、各委員から、最上地域における観光誘客施策、病院 DX による生産性向上、多面的機能支払交付金制度、コロラ

ド州やハワイ州との交流促進、文部科学省の「N-E.X.T.（ネクスト）ハイスクール構想」に採択された新庄神室産業高校への取

組支援や連携、県道の舗装や補修並びに歩道の拡幅等に関する計画等について質問や意見の発言があり、各分野にわたっ

て活発な意見交換が行われました。 

協議会終了後は、県の若者相談支援拠点「フリースペースまちかどカフェたまりば」（新庄市）を訪問し、施設を運営する

NPO 法人のスタッフと、若者の居場所づくりや社会参加を支援する取組み等について意見交換を行いました。 

[総務課 29-1211] 
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公式X ＨＰ 

「神室の森の守り人に出会う旅」が始動！ 
Kamuro's Moribito - 神室の森の守り人に出会う旅 - キックオフミーティングを開催 

 
最上地域観光協議会（事務局：観光振興室）では、７月 22 日（水）、金山町で観光プロジェクト「Kamuro’s Moribito」

のキックオフイベントを開催し、旅行会社や観光関係者など約 50 名が参加しました。 

第一部では、インバウンド観光や広域連携の先進事例を学び、地域の魅力を活かした観光の可能性について意見を交わし

ました。第二部では、金山町の美しい町並みや豊かな自然を巡りながら、地域の暮らしや文化、人とのつながりを体感。参加者

からは、金山杉をはじめとする地域資源の魅力や、地域ならではの体験に高い評価が寄せられました。第三部の交流会

では、旅行商品の造成や送客に向けた意見交換が行われ、今後の広域的な観光連携や誘客拡大への期待が高まる

機会となりました。                                              

第 １回最上地 域議員協議 会開 催 

 

令和７年度 歌舞伎部門 最優秀山車 千門町若連 

新庄まつり ８月 24 日～26 日開催 

  

[観光振興室 29-1311] 
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８月５日(水)、医療職に関心のある高校生が新庄徳洲会病院を見学しました。参加者 

は、透析室や救急外来、放射線科、薬局、リハビリテーション科など、普段はなかなか見る 

ことのできない場所を見学し、医療現場の仕事について学びました。 

見学後には職員との懇談も行われ、現場で働く職員の話に熱心に耳を傾ける姿が 

見られました。 

参加者からは「普段見ることのできないところを見ることができてよかった。」「新しく興味 

を持った職業もあった」などの感想が寄せられました。 

参加した高校生にとって、医療現場の雰囲気や仕事を知ることができる、貴重な学びの 

場となりました。                            

  ［保健企画課 29-1257］ 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 食塩控えめでもおいしく食べる工夫をお知らせし、健康な食生活を実践するきっか 

けとしていただくため、最上総合支庁の食堂で年４回、「おいしい適塩ランチ」を提 

供しています。第２弾は８月 19 日（水）に実施し、（有）庄司製麺工場の「食塩０g 

うどん」、最上伝承野菜の「勘次郎胡瓜」と新庄市立本合海小学校の児童が栽培した 

「畑なす」、東北農林専門職大学の学生（FIELD LINK の皆さん）が作った野菜を使 

用した献立を提供しました。第３弾は 11 月 19 日（木）に実施予定です。                                                                

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇ 

おいしい適塩ランチ 第２弾も好評でした♡ 

仙台で最上の魅力を PR!「もがみフェア in 仙台」を開催 

 

【↑最上小国川アユ釣りゲーム】 

 

【↑最上地域を狙え！マグネットダーツ】 

 

 

[観光振興室 29-1311] 

 

［地域健康福祉課 29-1267］ 

 

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

 

 

 

 

 

最上地域観光協議会では、７月 11 日（土）、

12 日（日）に仙台一番町四丁目商店街で観光Ｐ

Ｒイベントを開催しました。 

会場の仙台三越入口前では、観光パンフレット

の配布や最上地域の特産品・グルメの販売を通

して、その魅力を紹介しました。 

また、気軽に楽しみながら最上地域を知ってい

ただこうとミニゲームも実施。１日目は「最上小国

川アユ釣りゲーム」、２日目は「最上地域を狙

え！マグネットダーツ」を行い、多くの方に参加い

ただきました。 

来場者の中には山形県に詳しい方も多く、「村山地域にはよく行く」という声も。「次はもう少し足を延ばして、ぜひ最上

地域へ！」と呼びかけ、自然や温泉、食など最上の魅力をＰＲ。２日間で多くの方に最上地域への関心を深めていただき

ました。 

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

 

森林や林業の魅力を体感！ 

 
８月７日(金)、金山町内の林業現場を会場に、やまがた緑環境税を活用した体験

学習「森林楽校（しんりんがっこう）」を開催しました。 

この体験学習は、若い世代に森林や林業に興味を持つ機会を創出し、森林業人

材の育成を図ることを目的としています。 

                            当日は、最上地域内外の高校生から大人まで若者８名が参加し、県の職員から森

林の役割や働きなどの説明を聞き、地元の森林組合による林業機械の実演見学

や、森林組合の担当者から林業機械の操作方法を教わるなど、林業の仕事を体感

しながら理解を深めていました。 

    ［森林整備課 29-1348］ 

夢に近づく！「医療現場見学会」 
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７月４日（土）、新庄エコロジーガーデンで「～最上地域みんなで子育て応

援団～moco マルシェ」を開催し、200 名以上の方にご来場いただきました。 

第１部は、なかよし保育園年中・年長児、はぐくみ保育園年長児によるス

テージ発表、「シーナさん」による歌のステージ、「沓澤保代先生」によるダン

スステージを行いました。高校生と元気いっぱい楽しみました♪ 

第２部は、環境科学研究センター

によるジャイロひこうき・紙とんぼ作り

や高校生ボランティアによる紙コップ

タワーの他、おさがり服の譲渡、カスタ

ネット作り、スノードーム作りなどのブースで楽しい時間を過ごしました！これからも、最

上地域の子育てをみんなで応援します！       

 
 

７月 22 日（水）に新庄神室産業高等学校金山校、７月 28 日（火）に新庄志

誠館高等学校で「しごトーーーク」が開催されました。本事業は、地元企業の若

手従業員が高校生に仕事の内容や働くやりがい、日頃の暮らしについて語り、生

徒と直接意見交換を行う特別授業です。製造業や福祉、宿泊業など様々な分

野で活躍する若手社員が講師を務めました。 

授業では、生徒たちは講師の話に熱心に耳を傾け、「仕事でやりがいを感じ

る瞬間は」「高校時代にやっておけばよかったことは」といった質問が次々と寄せ

られ、会場は終始和やかな雰囲気に包まれました。参加生徒は、地元企業や

地域で働くことへの理解を深め、自身の将来について考える貴重な機会となりま

した。 

 

 

 

 

｢ゆきまんてん｣は高温に強く、食味が良く、収量が多い特長を持つ、令和９年

デビューの水稲新品種です。最上地域では９か所に現地実証圃を設置し、品種

特性や栽培方法の周知に力を入れています。 

６月 16 日(火)、大蔵村、舟形町の実証圃で、最上地域の栽培担当農家や関

係機関、｢ゆきまんてん｣に関心を寄せる生産者を対象とした現地研修会を開催

しました。 

研修会では、田植え後の生育が順調であることを確認し、秋には目標収量を

確保し、全量一等米となるよう、今後の栽培管理のポイントについて説明しまし

た。 

当日は 70 名を超える参加があり、栽培に関する質問や栽培マニュアルへの

要望等が次々に出されるなど、新品種への期待の大きさがうかがえる研修会となりました。 

[農業技術普及課 29-1324] 

最上地域みんなで子育て応援団 moco マルシェを開催 

［地域産業経済課 29-1307］ 

地元で働く魅力を「しごトーーーク」で体感 

水稲新品種「ゆきまんてん」に期待！現地研修会を開催 

[連携支援室 29-1236] 

 

[こども家庭支援課 29-1245] 

 

やまがた移住・交流フェア 2026 で最上を PR 

  ６月 13 日(土)、東京交通会館で、山形県最大の移住イベント「やまがた移住・交流

フェア 2026」が開催されました。 

最上地域の８市町村もブースを出展し、移住を検討している来場者に対し、自治体

の魅力をアピールしたほか、仕事や住まいなど、移住に関する疑問や悩みにお答えしま

した。 

また、最上地域独自の取組みとして、地域の様々なものに「会いに行ける体験ツアー

(モデルプラン)」を作成し、会場で配布しました。今後も、最上地域の魅力を広く発信

し、オール最上で移住者支援に取り組んでまいります。 
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最上地域の伝統野菜「最上伝承野菜」や農畜産物を使

用・販売している参加店舗を利用した方を対象に、スタンプラ

リーを開催しています。抽選で最上地域の美味しいものを集

めた詰合せセット等が当たりますので、ぜひご応募ください！ 

開催期間【夏季】8 月１日(土)～８月 31 日(月) 

【秋季】11 月 16 日(月)～12 月 31 日(木) 

☆参加店舗や詳細は、最上伝承野菜公式 SNS をご覧

ください！     

 Instagram  facebook 
 

 

 

 

             ［農業振興課 29-1315］ 

 

 

 

 

 

地域における子育て支援事業として、新庄まつりの期間中

に下記の日程で「幼児用トイレ、授乳・おむつ交換スペー

ス」を提供いたします。 

是非多くの皆さまに活用していただき、新庄まつりを親子で

楽しんでいただけたら幸いです♪ 

 

●日時： 

 

 

●場所：子育て支援センターmoco’s（モコズ） 

（新庄市本町１－７ スタイルハート内） 

 

[こども家庭支援課 29-1245] 

 

 

 

街なかにある看板などの 

                  「屋外広告物」は、管理が不 

                  十分だと落下や倒壊により、 

                  歩行者に大きなケガをさせて 

                  しまう恐れがあります。 

                  「屋外広告物適正化旬間」 

                  は、国及び県が全国一斉に看 

板の所有者・管理者の皆さま

に、点検と適切な管理をお願いし、パトロールを実施いたしま

す。 屋外広告物の設置・変更は、 

山形県の条件に基づく、「事前確認」 

と適切な手続きをお願いします。  
 

［建設総務課 29-1376］   

 
 
 
 

 

村山、最上、置賜の３地域を巡るスタンプラリーです。今年

度も昨年度同様に”謎解き”を楽しむことができます！  

■期間 

９月 11 日（金）～11 月 30 日（月） 

■スポット 

 村山 18、最上８、置賜８箇所の計 34 スポット 

■参加方法■ 

 各スポットで二次元コードを読み取りスタンプを集めると、そ

の数に応じて抽選で素敵な賞品が当たります。詳しい情報

は、今後最上地域観光協議会 HP で公開します！  

 

[観光振興室 29-1311] 

若いあなたの命を守るために 
～無料でがん検診を受けてみませんか～ 
 最上町の大場組から『健康長寿県やまがた推進基金』に

毎年多額の寄付をいただいております。 

県ではその基金をもとに、20 代から 30 代の若者を対象に

がん検診・検査の無料体験、健康教室の事業を継続して行

っています。まだ受診経験のない方は、ぜひこの機会に受診

してみませんか。 
また、40 代以上の方は、職場や市町村で毎年がん検診を

受診しましょう。 

【大腸がん検診+下記の検診・検査を体験できます】     

〇大腸がん検診（必須） 

〇胃リスク検査（希望者）※５年に１度 

〇肺がん検診（希望者）  

〇乳房超音波検査（女性希望者） 

★予約と検査の詳細は県 HP をご確認ください↑ 

 
 
 

 

 

生活習慣病の予防には、定期的な運動・バランスの良い

食事・禁煙や受動喫煙の防止、多量飲酒を控えるなど、

日々の積み重ねが大切です。 

 

 

 

 

 

 

この機会に自分の生活を見直してみましょう！ 

 

新庄まつり期間中「おむつ交換スペース」 
等を提供します！ 

＋

● 

★ﾌﾟﾗｽ 10 分体を動かす 

★減塩商品を使う 

★禁煙外来を受診する 

［地域健康福祉課 29-1267］ 
［地域健康福祉課 29-1267］ 

９月１日～９月 10 日は、「屋外広告物適正化旬間」 

～看板の安全点検とルール遵守をお願いします～ 

 

高速道路を使って GO！ 

「やまがた 秋のドライブ謎解き 

スタンプラリー」開催！ 
 

8 月 24 日（月）18:00～20:00 
8 月 25 日（火）10:00～17:00 
8 月 26 日（水）10:00～17:00 

 

2026 ・うまいものフェア 

開 催 中！ 

 

９月は健康増進普及月間です 

１に運動 ２に食事 しっかり禁煙 良い睡眠 
～健康寿命の延伸～ 


