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村山地域「入退院支援ルール」の統一に向けた経過について 

１ 趣旨                                                

 病院から退院後に切れ目なく医療や介護サービス等の必要な支援を受けられるようにするため、「入院時」

から「退院時」までにおける病院と介護支援専門員（以下、「ケアマネジャー」という。）等の入退院支援ル

ールを明確化する。これにより、医療と介護の連携を一層強化し、地域包括ケアシステムの構築を推進する。 

 

２ 平成 30年度の状況・課題                                                   

 村山地域医療機関退院支援部署連携会で作成した「転院連絡票」・「入退院支援フロー」、山形市が作成し

た「退院支援フロー（地域版）」、県立河北病院と河北町間の情報提供書等があり運用中であるが、各地域を

越えて患者が行き来しており、退院後も切れ目のない医療と介護が提供できるように統一した入退院支援ル

ールが必要である。 

 

３ 村山保健所におけるこれまでの関連会議等開催状況（平成 30年度）             

 会議等名称 開催日 内容 備考 参集機関等（参加者数） 

１ 医療と介護の連携推進に関す

る情報交換会 

7月 

30日 

意見交換を実施し、入退院支援ル

ールの統一に向けた検討を進め

ていくことになった。 

市町、在宅医療介護連

携拠点、病院担当者 

２ 第 1回在宅医療専門部会 10月 

19日 

「入退院調整ルール検討プロジ

ェクト」の設置承認。 

 

３ 第 1 回地域包括ケアシステム

構築に係る医療・介護合同会議 

12月

12、13 日 

入退院支援についての講演等、入

退院支援について意見交換（グル

ープワーク）。 

※１（114名、185名、 

合計 299名） 

講師※３ 

４ 第 1 回入退院調整ルール検討

プロジェクト 

12月 

25日 

３で出された意見・課題等を整理

し、入退院調整ルール原案作成。 

※２ 

助言者※３ 

５ 第 2 回地域包括ケアシステム

構築に係る医療・介護合同会議 

1月

16、18 日 

４で作成したルール原案につい

て、意見交換（グループワーク）。 

※１(155名、80名、 

    合計 235名） 

助言者※３（18日のみ） 

６ 第 2 回入退院調整ルール検討

プロジェクト 

1月 

28日 

５で出された意見・課題等を整理

し、入退院支援ルール案を作成。 

※２ 

助言者※３ 

７ 第 2 回村山地域保健医療協議

会在宅医療専門部会 

2月 

22日 

６で作成したルール案を協議し、入退院支援ルールを「入

退院支援の基本的な約束ごと」と整理し、「村山地域入退院

支援の手引き（案）」を作成。 

８ 村山地域保健医療協議会 3月 7日 協議後、承認。 

９ 「村山地域入退院支援の手引

き」完成 

3月 15

日 

関係機関に通知等。ホームページ掲載。 

10 第 3 回地域包括ケアシステム

構築に係る医療・介護合同会議

（合同説明会） 

3月 26

日 

入退院支援の手引きについて説明。※３ 

ＡＣＰに関する講演（在宅療養推進地域フォーラムを兼ね

て開催） 
※１：郡市医師会、病院、訪問看護事業所、居宅介護支援事業所、地域包括支援センター、在宅医療介護連携拠点、市町等 

※２：構成団体（18）：郡市医師会、病院（看護部）、介護支援専門員、訪問看護、地域包括支援センター、在宅医療・介護連携 

拠点、医療ソーシャルワーカー、村山保健所。オブザーバー：１４市町。 

※３：山形大学大学院医学系研究科看護学専攻准教授大竹まり子氏 

４ 今後の対応                                                       

・「村山地域入退院支援の手引き」の活用・定期的な点検協議 

 



○地域包括ケアシステム構築に係る医療・介護合同会議の開催状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※山形県ホームページに『村山地域入退院支援について』掲載しました。 

 検索方法：県ホームページ⇒地域情報⇒村山地域の情報⇒村山地域のくらしに関する情報⇒保健・衛生 
⇒村山地域入退院支援について 

内容○村山地域入退院支援の手引き（平成３１年３月発行） 

○村山地域入退院支援に関連する関係機関一覧（平成３１年３月現在） 

○参考資料 村山地域入退院支援の手引き作成にいたるまでの検討経過 

○参考資料 ポスタープレゼンテーション資料  


