
 

 

 

 

料理人を目指す若者に向けの産地見学会の開催について 

～酒田調理師専門学校＆外
と

内島
の じ ま

きゅうり～ 

 

 

庄内地域の多彩な食材や豊かな食文化に対する理解を深めながら、「食の都庄

内」を支える人材の育成・確保を進めるため、料理人等を目指す若者を対象する産

地見学会を開催します。 

今回は、在来作物の「外内島きゅうり」のほ場を専門学校生が訪れ、生産者から

その特徴や性質について話を聴くとともに、若い世代が考える「外内島きゅうり」

の美味しい食べ方を提案していただきます。 

 

【事業概要】 

 １ 日 時 令和５年７月６日（木）午後１時２０分～２時２０分 

２ 場 所 鶴岡市伊勢横内地内 阿部正一
まさかず

氏 外内島きゅうりほ場 ※詳細別紙地図 

 

３ 講 師 外内島きゅうり生産者 阿部正一氏 

 

４ 対象者 酒田調理師専門学校 ２年生１１名 

 

５ 内 容 ①庄内の在来作物について 

       ②外内島きゅうりについて 

（収穫体験や試食を実施） 

 

６ 主 催 「食の都庄内」ブランド戦略会議 

※管内の市町及び庄内総合支庁の関係課で構成する「食の都庄内」の推進機関。 

（事務局：庄内総合支庁地域産業経済課） 

 

７ その他  専門学校生に外内島きゅうりを提供し、後日、レシピ 

を考案いただきます。レシピは、「食の都庄内」公式 

ホームページで紹介する予定です。 

  

 

 

 

庄内総合支庁長記者懇談情報提供項目 

 令和５年６月 28日（水） 

産業経済部地域産業経済課 

 

担当：地域産業経済課 

職名 農産物利用拡大・調整専門員  

疋田志乃 

電話：0235－66－4723 

外内島きゅうり 

「食の都庄内」 

公式ホームページ 


