
第 180 号 そよかぜ通信                        山形県立こども医療療育センター 
 

 
 1 

 

 

 

 

 

                         

 

◆ 山形県立こども医療療育センター 所長のあいさつ 

◆ 外来診療予定表・庄内支所外来診療予定表 

◆ 山形県立こども医療療育センター 相談・療育支援課スタッフ紹介 

 

 

 

 

  

山形県立こども医療療育センター   

所長  伊東 愛子   

 

 

 

 外来を受診した小学生が「放課後に校庭の遊具で遊んでもいいんだよ」と嬉しそうに教えてくれま

した。新型コロナウイルス感染症が流行し始めて 4 年目。流行を抑制するために講じられた様々な感

染対策は命を守るためにやむを得ない措置でしたが、いろいろと我慢の連続で、子ども達のこころの

衛生に影を落としていたことは間違いありません。今年度は新型コロナだけでなく、さまざまな子ど

もの感染症の流行が懸念されていますが、子ども達の自由な活動が守られることを期待しています。 

 当センターの院内感染対策は、感染症に罹患すると重症化しやすい子ども達が診療やリハビリを受

けるために来院していることを踏まえ、基本的な感染対策をしっかりと継続しつつ、院内のルールを

簡素化して、安心と利用しやすさの両立を目指していきます。 

 ところで、令和 4 年 6 月に、地域における子どもと家庭の支援強化と子どもの権利擁護の推進を目

的に児童福祉法が改正されました。また、子どもの目線に立って、大人中心の社会からこどもがまん

なかの社会を実現するための政策を担うために、令和 5 年 4 月 1 日にこども家庭庁が発足しました。

これらの政策では、身近な所で気楽に相談できる体制の整備や、障がい種別にかかわらず地域におけ

る支援の質の向上、全てのこども・子育て世帯を対象とするサービスの拡充などが謳われています。

当センターでは、山形県における子どもの障がいにかかわる福祉ニーズを捉え、関係機関と連携しな

がら、センターが有する医療・療育の専門性を活かして、サービスを提供していきたいと考えていま

す。 

 あるフランスの医師が、他機関との連携を料理のドレッシングに例えて「振れば美味しいドレッシ

ング。振らなければただの酢と油」と言ったとのこと。当センターは市町村や保育・教育機関をはじ

めさまざまな関係機関や人と、目的を共有して有意義な連携に努め、子どもとそのご家族の一助とな

れるよう、努力していきたいと考えております。 

 

 
 

2023 年６月 発行 

相談・療育支援課 

療育・医療的ケア児相談担当 

住所 上山市河崎３－７－１ 

電話 023—673－3366(代) 

今回のそよかぜ通信では、下記の内容をご紹介いたします。 



第 180 号 そよかぜ通信                        山形県立こども医療療育センター 
 

 
 2 

令和5年 4月現在 

 
 
 

 
 
 

※ 診療時間（月～金 ）   8： 45 ～  17：00 （診療科により異 なります。） 

                  ≪リハビリ前診察  8： 45～≫ 

※ 休診日  ：  土 、日曜日 、祝祭日 、年末年始（12/29～ 1/3）  

※ 全科 とも事前 にご予約 をお願 いします。 

※ 年度途中 で変更になる場合 があります。 

 

 

リハビリテーション時間割（月曜日～金曜日） 

理学療法（ＰＴ） 作業療法（ＯＴ） 言語聴覚療法（ＳＴ） 

 

時
間
割 

 
9:00 

 
 

9:40 
 

 
9:50 

 
 

10:30 
 

 
10:40 

 
 

11:20 
 

 
11:30 

 
 

12:10 
 

 
13:10 

 
 

13:50 
 

 
14:00 

 
 

14:40 
 

 
14:50 

 
 

15:30 
 

 
15:40 

 
 

16:20 
 

 
16:30 

 
 

17:10 
 

 

1  月 火 水 木 金 

整形外科 
午前  

成田(1･3･5週)

大類(2・4週) 
大 類 成  田 寒河江(1・3・5週) 

午後 補装具診   補装具診  

小児科 

午前 
白 幡 

奥 山 

伊  東 

白  幡 

清和(2・4・5週) 

伊  東 

清  和 

小林（1・3週） 

伊 東 

白 幡 

奥 山 

清  和 

白 幡 

伊東(2･4週) 

午後 

清 和 

白幡(1・3・5週) 

伊東（2・4週） 

伊  東 

白  幡 

奥山(2・4週) 

（伊 東） 

（清 和） 

（白 幡） 

伊  東 

白  幡 

奥 山 

白  幡 

奥 山 

清和(2･4週) 

歯科 

午前 
田  中 

吉 田 

田 中  

鈴木(1・3週) 

田  中 

吉 田 
田  中 

田  中 

吉 田 

午後 
田  中 

吉 田 
田 中  

田  中 

吉 田 
田  中 

田  中 

吉 田 

耳鼻咽喉科 
午前 東海林     

午後      

泌尿器科 

午前      

午後   
長 岡 

（第４水曜日のみ） 
  

精 神 科 
（発達障がい者

支援センター） 

午後 簡 野(1･3週)     

こども医療療育センター外来診療予定表 

哎 哎 哎 哎 哎 哎 哎 哎 哎 
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令和5年 4月現在 

 

 

所在地 山形県鶴岡市道形町49－21   連絡先（0235）23－4584 

 

 

※原則予約制です。 

※休診日：土、日曜日、祝祭日、年末年始（ 12/29 ～ 1/3 ） 

※詳しくは、庄内支所までお問い合わせ下さい。 

 

 

庄内支所リハビリテーション時間割（月曜日～金曜日） 

理学療法（ＰＴ） 作業療法（ＯＴ） 言語聴覚療法（ＳＴ） 

 

時
間
割 

 
8:50 

 
 

9:30 
 

 
 9:40 

 
 

10:20 
 

 
10:30 

 
 

11:10 
 

 
11:20 

 
 

12:00 
 

 
13:15 

 
 

13:55 
 

 
14:00 

 
 

14:40 
 

 
14:50 

 
 

15:30 
 

 
15:35 

 
 

16:15 
 

 
16:25 

 
 

17:05 
 

 

科  目 診 察 日 担 当 医 診 察 時 間 

常  勤  医 月 ～ 金 折 居 8：30 ～ 17：15 

小 児 科 

火・水・金(第2・4週) 佐 藤 9：00 ～ 12：00 

隔週 木 
(午前) 齋 藤 

(午後) 吉 田 

8：30 ～ 12：00 

13：00 ～ 17：00 

第１・３金 伊 東 10：00 ～ 17：00 

第１・３火 清 和 10：00 ～ 16：00 

第５金 白 幡 10：00 ～ 17：00 

整 形 外 科 第２・４金 折 居 10：00 ～ 15：00 

歯 科 

火 逸 見 
10：00 ～ 15：30 

水 粕 谷 

第１・３金 鈴 木 10：00 ～ 17：00 

こども医療療育センター庄内支所外来診療予定表 

哎 哎 哎 哎 哎 哎 哎 哎 哎 
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 ❥❦総括・・・あびこ 
 ᨸᨹᨺᨻᨼ障がい福祉サービス・福祉制度等に係る情報提供・・・全職員 

 ᨸᨹᨺᨻᨼ医療的ケア児に係る相談・支援・・・全職員 
 ᨸᨹᨺᨻᨼ入所部門に係る関係事務・・・いばらき・たかはし 

 ᨸᨹᨺᨻᨼ生活介護事業所「ほがらか」に係る関係事務・・・やなせ 

 ᨸᨹᨺᨻᨼ児童発達支援センターに係る関係事務・・・かしわぐら 

 ᨸᨹᨺᨻᨼ短期入所に係る関係事務・受入れ・・・かしわぐら・こばやし・おおた 

 ᨸᨹᨺᨻᨼ発達障がいに係る新規患者受付・・・やなせ・おおた・こばやし 

 ᨸᨹᨺᨻᨼ実習生・ボランティア・見学等の受入れ・・・やなせ 

 ᨸᨹᨺᨻᨼセンター広報誌（そよかぜ通信）の発行・・・おおた・こばやし 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ❥❦総括・・・あびこ 

 ᨸᨹᨺᨻᨼ発達障がい児（者）の相談支援・就労支援・・・全職員 

 ᨸᨹᨺᨻᨼ研修等の企画・・・さとう 

 ᨸᨹᨺᨻᨼペアレントトレーニング・・・ごとう・むらかみ・たけだ 

 ᨸᨹᨺᨻᨼ発達障がい児支援体制に関する情報収集・情報提供（HP） 

・・・むらかみ・ごとう 

 ᨸᨹᨺᨻᨼやまがたサポートファイルの提供・・・全職員 

 

 

 

R5 年度は私たちが各種相談をお受けしております。お気軽にお声掛けください。 

 

 
【編集担当】  山形県立こども医療療育センター 相談・療育支援課 (担当： 太田・小林) 

            〒999-3145 山形県上山市河崎三丁目7番1号 

               TEL(023)673-3366(代表) FAX(023)673-3757 

発達障がい相談 

（山形県発達障がい者支援センター） 

療育・医療的ケア児相談 

相談・療育支援課 ～相談事務室より～ 


