
재해에대비하자

지진의발생에주의하면서일상생활을하고평소부터준비를
재확인하자

평소부터준비

피난장소및경로확인

생존가방준비

내진대책

피난장소및피난경로를
가족과함께정해두자!

물,식량그외안경,상비약
등자신이필요한용품과
감염증대책용품을
준비하자!

건물의내진보강및가구
고정등위험도를줄이자!

벽돌담장, 전봇대,자판기
등깔리기쉬운장소로부터
떨어지자!

쓰나미의습격에
대비하여 높은곳으로
대피하자!

옥외 해안부

지진은한번으로끝나지않는다!

지진의발생에주의하면서일상생활을지내며, 평소부터대비책을재확인하자!

재확인

갑자기흔들림 우선몸을지키는행동을

재해에대비하자！

지진에대비하자!

２시간정도~２주간

２주간~ 

식량・음료등비축

거주지역의위험도를
해저드맵등으로미리
확인하자!

[대비한다], [먹는다], 
[보충한다]를반복하는
롤링비축법으로식량을
비축하자!

보충한다

대비한다

거주지역의위험도를파악

여기는
위험해

먹는다

기상정보를확인하는습관을
들이고평소에도관심을갖자!

우선머리를보호!
책상아래등튼튼한곳에
숨자!

실내

기상정보확인

폭우예보…
조심하자!

지진은시간차를두고발생하는경우도있다!
대규모지진이일어날가능성이전혀없어진것이아니므로,
방심하지말고정부나현에서의지시등에따라행동을하자!



예정한 대피장소까지이동한게 위험한 경우에는차선책으로
가까 이에있는튼튼한건물의이층이상이나
집위층에수직이동하는등그자리에서 가능한 몸의
안전을지키다．

경계레벨１조기주의정보 (기상청)
～앞으로기상상황악화우려～

경계레벨２폭우홍수해일주의보 (기상청)
～기상상황악화～

警戒レベル３ 高齢者等避難～재해의위험성있음～
경계레벨３고령자등피난

警戒レベル４ 避難指示～재해의위험성높음～
경계레벨４ 피난지시

Keikai-Reberu-Go   Kinkyû-Anzen-Kakuho

警戒レベル５ 緊急安全確保～재해발생또는임박～

경계레벨５ 긴급안전확보

※수신을원하시는분은 위 QR코드로부터메일을송신하며, 회신된 메일의안내에따라등록해주십시오.등록은무료입니다.

폭우경보

홍수경보

폭우특별경보

야마가타현경찰으로부터안전안심정보를수신합시다!

야마가타１１０네트워크

조기주의정보
（경보급의가능성）

폭우주의보
홍수주의보

폭우에대비하자！

기상정보 지방정부가발령하는방재 ・피난정보

기상정보나 지방정부가발표한정보를입수하자!
거주지역이토사재해경계지역에해당하는사람은대피행동을
확인하고언제든지대피할수있도록 준비를 하자!

폭우가내릴것 같을때나밤에폭우가예상되는경우에는고령자
또는피난하는데시간이걸리는사람은미리대피를시작하자!

토사재해경계정보

토사재해의위험이높아지면 [토사재해경계정보]가
발표된다.발표될때에는서둘러대피를!

생각해두었던대피장소까지의이동이위험한경우에는차선책으로
가까이에있는튼튼한건물의 2층이상또는자택의위층으로
이동하는등그자리에서할수있는안전확보행동을하자!

비가내리기시작하면기상정보에주의!

대피행동을확인하자

폭우가내리기전에조기행동을!

폭우때에는위험한장소로부터서둘러대피!

즉시목숨을지키는행동을!

위험한장소에있는사람는반드시대피

경계레벨４ [대피지시]까지는모두대피!

고령자는서둘러대피

Keikai-Reberu-San   Koureishatô-Hinan

Keikai-Reberu-Yon     Hinan-Shiji
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