
チ　ェ　ッ　ク　リ　ス　ト

1 ． 部活動の意義・学校の教育方針を理解し
ている。

→ P1（Q1）

2 ． 顧問教諭と指導方針や指導計画につい
て話し合いを持ち、共有している。

→ P2,3,4
 (Q3～7)

3 ． 体罰やセクハラ、個人情報の漏洩など信
用失墜行為は決してしていない。

→ P3,35～38
(Q5,参考資料)

4 ． 顧問教諭と指導計画を立てる際、科学的な
根拠に基づき、適切な休養日を設けている。

→ P4,30
 (Q7,20)

5 ． 目標を設定する際は、生徒のニーズや意見
を十分に反映させた目標の設定をしている。

→ P4
 (Q6,7)

6 ． 指導内容は勝利至上主義ではない。 → P4(Q6,7)

7 ． 活動（指導）前に、万一に備えた連絡通
報体制が確立されている。

→ P6
 (Q9)

8 ． 活動（指導）前に、活動場所の安全点検
を行っている。

→ P6
 (Q9)

9 ． 活動（指導）前に部員の健康状態を把握
している。

→ P6
 (Q9)

10 ． 活動中に、部員の体調の変化を確認して
いる。

→ P7～14
 (Q10)

11 ． 万一事故が発生した場合の対応の仕方
を理解している。

→ P10～21
 (Q10,11)

12 ． 指導内容は、科学的根拠に基づいたもの
となっている。

→ P28～30
(Q16～20)

13 ． 地域や保護者からの理解を得ながら活
動（指導）している。

→ P31
 (Q21)

14 ． 入学前の児童生徒を部活動に参加させ
て良いか理解している。

→ P32
 (Q24)
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