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「木育（もくいく）」
この言葉

聞いたことありますか？

「木育」は約10年前に生まれた言葉です。
木のことを知ること。

触れて、感じて、学んで、木と一緒に生きることを学ぶこと。
それが「木育」です。

今回は、おもちゃを通して木と出会う木育を体験した
子どもたちに密着。

まずは、触ってみて。
「あったかいね」「つるつるしてるね」「いい香りがするね」

いろんな事を感じます。
ぜひ、近くの木に触れてみてください。
木に触れて、木と仲良くなること。

それは、森林に触れて、森林と仲良くなること。

題して「もくいく」

あなたも「木育」はじめてみませんか？

特集もくいく こ
ん
に
ち
はP

も
り
し
あπ

で
す
。

皆さんは、“森がある幸せ”を感じていますか？

山形には、豊かで美しい森があります。

この豊かな森やそこに関わる人々、

木がある暮らしetc.をお届けします。

山形の森を、“森がある幸せ”を、

身近に感じていただけたら幸いです。

　　　　　　　　　　　　　もりしあ編集部

CONTENTS

3

6

7

8

9

10

11

12

特集  もくいく
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森の恵み 「春のごちそう編」

インタビュー 「もりしあ人」

なぜ？なに？やま・もり

みんなでTRY［最上・置賜］

でかけてみよう 蔵王坊平高原（上山市）
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