
Special Edition 里山ソムリエ 森のきょうしつ／ようちえん

特集

里山の森の中で、樹や植物と触合い  
里山ソムリエから里山の大切さを学びます。

里山ソムリエ
森のきょうしつ/ようちえん

里山には植物がいっぱい

里山の森
へ出発

みんなで森の仕組みを勉強　

ちぎって…

そーっと
葉っぱの茎を

みんなの感想

・大人になっても自然をわすれないようにしたい。

・あらためて森のよさがわかった。

・森で植物を見られてよかった。

■photo/ 長岡 信也　■協力 / 里山・森のようちえん研究会

つながったよ！

上手に

　里山ソムリエは、忘れられた里山の森、そこにある魅力を再発掘、
再評価、再導入し、子どもたちが、森に関心を持ちその有用性や楽
しさを学び体験できる場所を、手作りしています。
　森のきょうしつ/ようちえんでは、森に暮らす幸せを見て感じてもら
うために自分の森と暮らしをオープンにして、子どもたちとたくさんの
楽しい活動をしています。

里山・森のようちえん研究会 代表

里山ソムリエ　黒 田 三 佳 さん
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