
県民の森（村山）

源流の森（置賜）

遊学の森（最上）

Special Edition＊＊森の案内人

　皆さんは県民の森に行ったことがありますか？山形県では、森林に対する理解を深めていただくと
ともに、保健・休養や野外学習、レクリエーション活動、森林の保全活動の場として、県内４箇所に県
民の森を設置しています。
　また、４地域の県民の森では「森の案内人」と呼ばれる方々が、森林環境教育や森づくり活動の指
導者として、訪れる人たちの案内や木工等の体験活動の指導を行っています。

　今回は、そんな森の案内人から、
日頃の活動やおすすめの場所など
を語っていただきました。

A どこも素晴らしい所ですが、湖沼の周辺に
設けられた広場や遊歩道などが特におすすめ
の場所ですね。

A お客様への森林案内や森の工房（む・う・
ぶ）での木工クラフトの指導・サポートをして
います。

県民の森　５月の春山歩き

森の案内人　大武浩さん
（案内人歴２０年）

遊学の森　木工クラフト
（案内人試作品）

■取材協力 /各県民の森、森の案内人
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森の案内人
皆さんは県民の森に行 たことがありますかすかますかかすかか

森のスペシャリスト
特 集

ホオノキの
葉っぱで

お面を作りました

12月は
Xmasリース作り
やってます

Q 普段どんな活動をしていますか？

A 案内人をしていた同級生に誘われました。子供の頃から動物や植物が好き
でしたが、仲間と活動するのが楽しくて、自然に一層興味や関心を持つように
なりました。

Q 案内人をはじめたきっかけは何ですか？

Q 県民の森のおすすめの場所は？

県民の森ＨＰ源流の森ＨＰ

遊学の森ＨＰ

A 参加した方に「楽しかった。源流の森にまた来
ます」と言われると案内人をしていて良かったと
思いますね。

A 主に森林案内をしています。他にも野鳥や動
物関係の活動が得意です。

森の案内人　橋本佐内さん
（案内人歴１５年）

これは何？

やまぶしたけ
です

（キノコ）

Q 普段どんな活動をしていますか？

Q 案内人をしていて良かったと思うのは
　 どんなときですか？

A 四季の移り変わりが劇的で素晴らしく、森林やクラフトなどの４つの
常設プログラムを楽しめます。家族連れでも１人でも、天気が良くても悪
くても楽しめますので、是非「源流の森」へお越しください。

Q 源流の森ってどんなところですか？

山形県の県民の森は、地域によって名前が違うんです。
村山は「県民の森」、最上は「遊学の森」、置賜は「源流の森」、庄内は「眺海の森」。
それぞれに特色がありますので、ぜひ全部の森を訪れてみてくださいね。　

A 幅広い年代の方がクラフトなどを作って楽し
んでいる姿をみると嬉しいです。また、私自身も
講座や研修に参加し、楽しみながら知識を増やし
ています。

森の案内人　山田長三郎さん
　　　　　　（案内人歴７年） Q 案内人をしていて良かったと思うのは

　どんなときですか？

A 春はカタクリ、夏はビオトープ、秋はトレッキン
グ、冬はスノートレッキングです。自然観察に木
工クラフトと、年間を通して活動できます。四季を
通して様々なプログラムがありますので、ＨＰで
ご覧になってぜひ参加してください。

Q 遊学の森のおすすめは何ですか？
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