
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 人口と世帯 

２ 人口動態 
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総人口 男 女

昭和 35 1,320,664 630,997 689,667 
40 1,263,103 605,185 657,918 
45 1,225,618 587,515 638,103 
50 1,220,302 586,918 633,384 
55 1,251,917 605,407 646,510 
60 1,261,662 609,417 652,245 

平成 2 1,258,390 607,041 651,349 
7 1,256,958 607,316 649,642 

12 1,244,147 601,372 642,775 
17 1,216,181 585,023 631,158 
22 1,168,924 560,643 608,281 
27 1,123,891 540,226 583,295 

　　　　　* 28 1,113,029 535,534 577,495 
　　　　　* 29 1,101,452 530,521 570,931 
　　　　　* 30 1,089,805 525,440 564,365 
令和　　* 1 1,077,057 519,870 557,187 
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全国 山形県 村山地域 最上地域 置賜地域 庄内地域

令和元年 126,167,000 1,077,057 536,015 72,046 203,431 265,565

平成30年 126,443,000 1,089,805 540,496 73,560 206,401 269,348

増減率（％） △ 0.22 △ 1.17 △ 0.83 △ 2.06 △ 1.44 △ 1.40

１ 人口と世帯 

①総人口の年次推移（各年 10 月１日現在） 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注）＊印は推計人口、その他は「国勢調査人口」   資料:県統計企画課「山形県の人口と世帯数」 

 
 
 
 
 
 
 
 
資料：総務省統計局「令和元年 10月 1 日現在推計人口（確定値）」、県統計企画課「山形県の人口と世帯数」 
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②山形県の人口ピラミッド（令和元年 10 月 1 日現在） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：県統計企画課「山形県の人口と世帯数」 
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世帯数

１世帯当たりの世帯人員

全　　国 山 形 県 村山地域 最上地域 置賜地域 庄内地域

年 少 人 口 12.1 11.5 11.9 10.8 11.4 10.9

生産年齢人口 59.5 55.1 56.2 53.1 54.9 53.5

老 年 人 口 28.4 33.4 31.9 36.1 33.7 35.6

③年齢（３区分）別人口割合の推移と将来見通し 

ア．年齢（３区分）人口割合                              （％） 

 

 

 

 

資料：総務省統計局「令和元年 10 月１日現在推計人口（確定値）」 

県統計企画課「山形県の人口と世帯数」 

 

イ．年齢（３区分）別人口割合・人口総数の推移と将来見通し（各年 10月１日現在） 

    ＜年齢（３区分）別人口割合の推移＞       ＜年齢（３区分）別人口総数の推移＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成 27年まで 県統計企画課「山形県の人口と世帯数」 

 ：令和２年以降 国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（平成 30年 3 月推計）」 

 

④世帯数、１世帯あたりの世帯人員の推移（各年 10 月１日現在） 

（万世帯）                         (人/世帯) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：県統計企画課「山形県の人口と世帯数」 

（千人） 
（％） 
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一般世帯数 三世代同居世帯数 率（%） 一般世帯数 三世代同居世帯数 率（%）

全国 46,782,383 4,715,940 10.1 49,062,530 4,239,450 8.6 

山形県 376,219 105,839 28.1 385,416 96,010 24.9 

一般世帯数 三世代同居世帯数 率（%） 一般世帯数 三世代同居世帯数 率（%)

全国 51,842,307 3,657,711 7.1 53,331,797 3,023,024 5.7

山形県 387,682 83,328 21.5 392,288 69,751 17.8

平成12年 平成17年

平成22年 平成27年

⑤三世代同居世帯数の推移（全国、山形県）（各年 10 月１日現在） 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：総務省「国勢調査」 
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（全国） （全国） （全国） （全国）

昭45 17,222 14.0 (18.8) 10,299 8.4 (6.9) 264 15.3 (13.1) 1,365 73.4 (65.3)

50 17,226 14.1 (17.1) 9,585 7.9 (6.3) 161 9.3 (10.0) 1,040 56.9 (50.8)

55 16,871 13.5 (13.6) 9,955 8.0 (6.2) 122 7.2 (7.5) 906 51.0 (46.8)

60 14,893 11.9 (11.9) 9,800 7.8 (6.3) 71 4.8 (5.5) 809 51.5 (46.0)

平２ 12,555 10.0 (10.0) 10,423 8.3 (6.7) 46 3.7 (4.6) 607 46.1 (42.3)

7 11,507 9.2 (9.6) 11,259 9.0 (7.4) 47 4.1 (4.3) 444 37.2 (32.1)

12 10,919 8.8 (9.5) 11,842 9.6 (7.7) 47 4.3 (3.2) 419 37.0 (31.2)

17 9,357 7.7 (8.4) 13,255 11.0 (8.6) 18 1.9 (2.8) 274 28.4 (29.1)

22 8,651 7.4 (8.5) 14,084 12.1 (9.5) 25 2.9 (2.3) 231 26.0 (24.2)

27 7,831 7.0 (8.0) 14,960 13.4 (10.3) 18 2.3 (1.9) 181 22.6 (22.0)

令元 6,401 6.0 (7.0) 15,719 14.7 (11.2) 15 2.3 (1.9) 147 22.4 (22.0)

（全国） （全国） （全国）

昭45 8,733 7.1 (10.0) 804 0.66 (0.93) 1.98 (2.13)

50 9,149 7.5 (8.5) 866 0.71 (1.07) 1.96 (1.91)

55 7,601 6.1 (6.7) 993 0.79 (1.22) 1.93 (1.75)

60 8,071 6.5 (6.1) 1,160 0.93 (1.39) 1.87 (1.76)

平２ 6,170 4.9 (5.9) 1,097 0.87 (1.28) 1.75 (1.54)

7 6,519 5.2 (6.4) 1,330 1.06 (1.60) 1.69 (1.42)

12 6,897 5.6 (6.4) 1,952 1.58 (2.10) 1.62 (1.36)

17 5,729 4.7 (5.7) 2,048 1.69 (2.08) 1.45 (1.26)

22 5,159 4.4 (5.5) 1,887 1.62 (1.99) 1.48 (1.39)

27 4,523 4.0 (5.1) 1,507 1.35 (1.81) 1.48 (1.45)

令元 4,014 3.8 (4.8) 1,433 1.34 (1.69) 1.40 (1.36)

死産

実数
率－人口千対

実数
率－人口千対

実数
率－出生千対

実数
率－出産千対

率－人口千対 出生率

出生 死亡 乳児死亡

婚姻

実数 実数
率－人口千対

合計特殊離婚

２ 人口動態 

①人口動態統計実数・率の推移 
                                     （人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：厚生労働省「人口動態統計」 
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全国 123,731,176 865,239   7.0       1,381,093 11.2      1,654      1.9       19,454     22.0      599,007   4.8       208,496   1.7       1.36      

総数 1,070,000    6,401      6.0       15,719     14.7      15           2.3       147         22.4      4,014      3.8       1,433      1.3       1.40      

市計 866,057       5,341      8.7       12,066     19.6      12           2.2       119         21.8      3,405      5.5       1,178      1.9       　　　

町村計 211,000       1,060      5.0       3,653       17.3      3            2.8       28           25.7      609         2.9       255         1.2       　　　

山形市保健所 1,292      2,145       -            -          35           26.4      826         230         　　　

村山保健所 2,138      5,089       5            2.3       37           17.0      1,338      476         　　　

最上保健所 72,046        363         5.0       1,259       17.5      1            2.8       16           42.2      253         3.5       84           1.2       1.43      

置賜保健所 203,431       1,144      5.6       2,979       14.6      3            2.6       34           28.9      698         3.4       307         1.5       1.40      

庄内保健所 265,565       1,464      5.5       4,247       16.0      6            4.1       25           16.8      899         3.4       336         1.3       1.44      

山 形 市 249,327       1,643      6.6       2,962       11.9      1            0.6       40           23.8      1,076      4.3       318         1.3       1.26      

寒河江市 40,185        296         7.4       560          13.9      1            3.4       4            13.3      151         3.8       50           1.2       1.69      

上 山 市 29,774        124         4.2       512          17.2      1            8.1       4            31.3      74           2.5       35           1.2       1.11      

村 山 市 22,905        103         4.5       419          18.3      -            -          2            19.0      66           2.9       29           1.3       1.24      

天 童 市 62,032        493         7.9       744          12.0      1            2.0       10           19.9      277         4.5       98           1.6       1.61      

東 根 市 47,920        382         8.0       573          12.0      1            2.6       4            10.4      285         5.9       70           1.5       1.56      

尾花沢市 15,332        65           4.2       278          18.1      -            -          3            44.1      39           2.5       24           1.6       1.35      

山 辺 町 13,840        76           5.5       213          15.4      -            -          1            13.0      36           2.6       14           1.0       1.35      

中 山 町 10,800        53           4.9       149          13.8      -            -          1            18.5      38           3.5       10           0.9       1.26      

河 北 町 17,902        92           5.1       268          15.0      -            -          2            21.3      49           2.7       29           1.6       1.37      

西 川 町 5,050          15           3.0       101          20.0      -            -          1            62.5      14           2.8       2            0.4       0.99      

朝 日 町 6,451          31           4.8       137          21.2      -            -          -            -          20           3.1       5            0.8       1.62      

大 江 町 7,784          30           3.9       169          21.7      -            -          -            -          22           2.8       14           1.8       1.13      

大石田町 6,713          27           4.0       149          22.2      -            -          -            -          17           2.5       8            1.2       1.33      

新 庄 市 35,004        189         5.4       517          14.8      1            5.3       6            30.8      140         4.0       41           1.2       1.28      

金 山 町 5,225          26           5.0       107          20.5      -            -          2            71.4      25           4.8       2            0.4       1.48      

最 上 町 8,076          45           5.6       147          18.2      -            -          1            21.7      29           3.6       10           1.2       2.38      

舟 形 町 5,143          15           2.9       86           16.7      -            -          2            117.6    15           2.9       5            1.0       0.99      

真室川町 7,336          30           4.1       167          22.8      -            -          2            62.5      14           1.9       12           1.6       1.32      

大 蔵 村 3,053          13           4.3       65           21.3      -            -          1            71.4      5            1.6       3            1.0       1.66      

鮭 川 村 3,933          19           4.8       78           19.8      -            -          2            95.2      10           2.5       4            1.0       2.23      

戸 沢 村 4,276          26           6.1       92           21.5      -            -          -            -          15           3.5       7            1.6       1.80      

米 沢 市 81,958        468         5.7       1,102       13.4      2            4.3       12           25.0      302         3.7       137         1.7       1.32      

長 井 市 26,338        146         5.5       404          15.3      -            -          8            51.9      88           3.3       39           1.5       1.37      

南 陽 市 30,929        192         6.2       449          14.5      -            -          4            20.4      129         4.2       46           1.5       1.46      

高 畠 町 22,709        142         6.3       328          14.4      -            -          2            13.9      60           2.6       33           1.5       1.60      

川 西 町 14,582        83           5.7       206          14.1      1            12.0      4            46.0      47           3.2       18           1.2       1.65      

小 国 町 7,142          24           3.4       136          19.0      -            -          2            76.9      21           2.9       9            1.3       1.55      

白 鷹 町 13,050        55           4.2       233          17.9      -            -          1            17.9      31           2.4       15           1.1       1.35      

飯 豊 町 6,723          34           5.1       121          18.0      -            -          1            28.6      20           3.0       10           1.5       1.52      

鶴 岡 市 123,437       702         5.7       1,941       15.7      2            2.8       8            11.3      438         3.5       172         1.4       1.43      

酒 田 市 100,916       538         5.3       1,605       15.9      2            3.7       14           25.4      340         3.4       119         1.2       1.39      

三 川 町 7,540          62           8.2       112          14.9      -            -          1            15.9      26           3.4       7            0.9       2.09      

庄内町 20,422        104         5.1       340          16.6      1            9.6       2            18.9      66           3.2       29           1.4       1.49      

遊 佐 町 13,250        58           4.4       249          18.8      1            17.2      -            -          29           2.2       9            0.7       1.49      

実  数
 率

(出産千対)
実  数

 率

(人口千対)
実  数

 率

(人口千対)

 合計特殊
出生率

人口

婚　　　姻 離　　　婚

実  数
 率

(出生千対)
実  数

 率

(人口千対)
実  数

 率

(人口千対)

出　　　生 死　　　亡 乳児死亡 死　　　産

 

②令和元年人口動態統計市町村別総覧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注：１）死産の率は、出産（出生＋死産）千対であり、周産期死亡・妊娠 22 週以後の死産の率は、出産（出

産＋妊娠満 22週以後の死産）千対である。 

２）人口千対の率算出には、県総数には総務省統計局「令和元年 10 月 1 日現在推計人口」（日本人人口）

を、総数以外には県統計企画課「令和元年山形県の人口と世帯数」の総人口を用いた。 

３）平成 31 年４月１日に山形市が中核市へ移行したことにより、令和元年 10月１日現在の山形市保健所 

及び村山保健所の基準人口が算出できないため、両保健所の人口千対の率は算出していない。 

資料：厚生労働省「人口動態統計」 
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