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＋で始まる電話番号（国際電話番号）を悪用した詐欺電話が
急増しています。
国際電話の発信・着信を無償で休止することができます。
（固定電話、ひかり電話が対象です。その他一定の条件があり
ますので、詳しくは申込みの際にご確認ください。）

詳しくはこちらから

お申し込み・お問い合わせはこちらから

国際電話を悪用した詐欺電話をブロック！

相手の「所属・担当部署・氏名 ・内線番号」を確認した上で
電話を切り、♯９１１０ または 最寄りの警察署に相談を！

～だまされないために～
●警察官が電話で「あなたが捜査対象になっている」
「逮捕する」などと電話で伝えることはありません。
●警察官が業務でLINE等のSNSで連絡をとること
はありません。
●警察官がSNSで警察手帳や逮捕状の画像を送る
ことはありません。 偽警察官

警察に偽装した電話番号に注意！

薬物を乱用すると脳や身体に悪影響を及ぼすほか、
精神障害を発症し依存症を引き起こす原因になります。
違法薬物の売買にＳＮＳが悪用されています。
・覚醒剤：「シャブ、エス、スピード、アイス、氷」
・大麻 ：「ハッパ、クサ、チョコ、野菜」

などの隠語のほか、「＃手押し」などの隠語でＳＮＳで
検索し、怪しい誘いに軽い気持ちで返信すると、重い
刑罰が科せられる可能性があります。

●違法薬物相談 ０２３－６３５－１０７４
●匿名通報ダイヤル ０１２０－９２４－８３９

薬物の乱用は絶対にやめましょう！
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～ご相談、情報提供は電話番号＃９１１０へ～
「＃９１１０」は、地域を管轄する県警本部などの相談窓口につながる全国

共通の電話番号です。
年中無休で２４時間受け付けております。

● 慣れた山でも家族等に行き先を必ず告げて、複数名で入山しましょう。

● 携帯電話を持って行き、居場所が分かるようにGPS機能を有効にし、予備

バッテリーも持っていきましょう。

● 道に迷ったら来た道を戻り、分からなければ見晴らしの良い場所で救助を

要請しましょう。

● 急斜面は滑落しやすいので、ヘルメットや命綱を使用しましょう。

● 短時間の入山予定でも、食料や水のほか、天候の急変に備えて雨具や

防寒具を準備しましょう。

● クマとの鉢合わせを防ぐため、クマ鈴、ホイッスル、ラジオ等を携行しま

しょう。

● スマートフォン用の登山アプリやオンライン登山届システムを積極的に

活用しましょう。

第１次試験の日程
○山形県職員（大卒程度）
令和７年６月１５日（日）

●警察官Ａ（大卒程度）
令和７年７月１３日（日）
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