
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

中地区有志の会 稲村会長 
「今年は 1.4ha の棚田で保全作業

を行っています。棚田での草刈り

や杭掛けなどは大変な作業ですが

地域のシンボルとして棚田の風景

を守っていきます。」 

 

大蕨の棚田で作った、杭掛け

による天日干しの「里のゆ

き」。イタリアンレストラン・

アルケッチァーノの奥田シェ

フによる「美味しい炊き方レ

シピ」付き。 

お求めは、グループ農夫の

会／中地区有志の会ホームペ

ージへ。26 年産は 10 月下旬

販売予定とのこと。数量に限

りがあるのでお早めに。 

 

(右)モンテ棚田米 

2kg 2,500 円  

(左)大蕨棚田米 

2kg 2,500 円 

大蕨の棚田 

玉虫沼 
「ラベンダー祭り」 

 かほりの広場では、毎年ラベンダー祭りが開

催される。今年は６月２１日(土)から７月２１

日(月)の期間、午前１０時から午後４時までの

開園となっており、入場料は無料。期間中は、 

ラベンダーの 

苗や花束を販 

売している。 

また、珍しい 

ラベンダーや 

トマトのソフ 

トクリームも 

販売する。 

「やまがたの棚田２０選」 

 棚田の魅力を再認識するとともに、付加価

値のある資源として磨き上げ、次世代へと継

承していく取組みとして、平成２０年２月

「やまがたの棚田２０選」を設定。棚田の素

晴らしさやそれを守る地域の活動を内外に

発信することにより、地域ぐるみでの棚田保

全活動を推進し、持続的なものにしている。

 今年は上山市を会場として、「全国棚田サ

ミット」が開催される。 

 
第２０回全国棚田(千枚田)サミット 
平成２６年１０月２３日(木) 
       ～２４日(金) 

大蕨の棚田 周辺マップ 

18

18 

18

棚田聖観音菩薩 

  玉虫姫の悲しい伝説がある玉
虫沼。沼の周辺には散策路や農村

公園、キャンプ場があり、ヘラブ

ナ釣り場としても人気がある。 

 

 

 

 

 

かほりの広場 

  瑞永寺の棚田聖

観音菩薩。棚田の

稲を手に持ち、大

蕨の棚田を見守っ

ている。 

 

 

 

 

１５ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本の棚田百選 

大蕨の棚田（山辺町） 
お お わ ら び 

  

山
辺
町
西
部
に
位
置
す
る
大
蕨
の
棚

田
は
、
平
成
11
年
に
農
林
水
産
省
か
ら

「
日
本
の
棚
田
百
選
」
（
山
形
県
内
で
は

3
地
区
）
に
認
定
さ
れ
た
。
認
定
当
時
は
、

棚
田
に
並
ぶ
見
事
な
杭
掛
け
を
見
る
こ

と
が
で
き
た
が
、
近
年
、
農
家
の
高
齢
化

等
に
よ
り
耕
作
地
が
減
り
、
そ
の
光
景
も

見
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
き
て
い
た
。

そ
の
こ
と
に
危
機
感
を
持
っ
た
地
元
の

人
々
が
「
中
地
区
有
志
の
会
」
を
結
成
し
、

棚
田
の
保
全
活
動
を
始
め
た
。
さ
ら
に
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
グ
ル
ー
プ
農

夫
の
会
」
が
発
足
し
、
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
チ

ー
ム
・
モ
ン
テ
デ
ィ
オ
山
形
を
運
営
す
る

社
団
法
人
山
形
県
ス
ポ
ー
ツ
振
興
21
世

紀
協
会
と
連
携
し
、
モ
ン
テ
デ
ィ
オ
山
形

の
選
手
と
の
田
植
え
や
稲
刈
り
等
の
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
、
保
全
活
動
を
盛
り

上
げ
て
い
る
。 

『
グ
ル
ー
プ
農
夫
の
会
』
と
『
中
地
区

有
志
の
会
』
が
協
働
し
、
年
々
杭
掛
け
の

範
囲
を
広
げ
、
「
棚
田
の
て
っ
ぺ
ん
ま
で

杭
掛
け
」
を
目
指
し
、
美
し
い
農
村
景
観

の
再
生
に
取
り
組
ん
で
い
る
。 

グループ農夫の会/中
な か

地区有志の会 HP アドレス  http://www.group-nofunokai.jp/ １４


