
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

燻煙（くんえん） 
食材の水分を減少させ煙中の成分により 
殺菌し、保存性を高める調理法。桜などの 
広葉樹でいぶすことにより、香ばしい香りや 
色がつく。燻煙したものが燻製。いぶし大根、 
鰹節、スモークチーズなどがある。 
 

燻蒸（くんじょう） 
茅葺屋根や木材の害虫駆除、防カビ、殺菌 
のために行われる。いろりに火を炊くこと 
で、自然と茅葺屋根の防虫になっていた。 

◆ 場  所 新庄市松本285 

◆ 電話番号 0233-22-4928 

◆ 営業時間 9:30～17:00 

◆ 場  所 新庄市十日町6000-1 

◆ 電話番号 0233-23-5007 

◆ 営業時間 9:00～18:00 

現
代
に
伝
わ
る
味 

 

「
香
り
の
よ
い
桜
の
木
で
い
ぶ
し
、
米
糠
の
ほ

か
、
塩
や
ざ
ら
め
等
で
味
付
け
。
お
客
さ
ん
の
要
望

に
あ
わ
せ
、昔
に
比
べ
塩
を
減
ら
し
作
っ
て
い
る
。」

と
語
る
の
は
、
新
庄
市
の
伊
藤
泰
子
さ
ん
。
伊
藤
さ

ん
は
自
宅
脇
の
燻
製
小
屋
で
十
一
月
中
旬
に
大
根

を
い
ぶ
す
。
そ
の
後
約
一
ヵ
月
間
樽
に
漬
け
込
み
、

十
二
月
下
旬
に
は
産
直
で
販
売
し
て
い
る
。た
く
わ

ん
漬
け
よ
り
も
人
気
が
あ
り
、
他
の
漬
物
と
比
べ

て
、
男
性
に
も
人
気
が
高
い
。 

 

い
ろ
り
の
あ
る
家
が
消
え
て
か
ら
久
し
く
、昔
な

が
ら
の
大
根
を
い
ぶ
す
光
景
を
見
る
こ
と
が
で
き

な
く
な
っ
た
が
、塩
と
米
糠
だ
け
で
漬
け
た
素
朴
な

味
か
ら
現
代
風
に
味
を
変
え
、い
ぶ
し
大
根
は
今
も

人
々
に
愛
さ
れ
続
け
て
い
る
。 

１ 現在は、専用の小屋で、４～５日間、昼夜問わずいぶす方法が主流。

いぶす期間は気がぬけない。写真は、新庄市小関一雄さんの燻製小屋。 

２ 新庄市伊藤泰子さん。伊藤さんの作るいぶし大根の味を求め、毎年東

京からも注文が入る。 

至
金
山
町 

文 
北辰小 

R13 

至最上町 

至酒田市 
R47 

R13 

産直まゆの郷 

産直いなふね 

新庄駅 
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重要文化財・旧矢作家の燻蒸作業。かつて

はいろりの上の火棚に、縄で吊るした大根

を干していた。 

  

県
内
有
数
の
豪
雪
地
、
新
庄
・
最
上

地
域
で
は
、
長
い
冬
の
間
の
保
存
食
と

し
て
様
々
な
漬
物
を
作
る
。
そ
の
代
表

的
な
も
の
の
一
つ
に
「
い
ぶ
し
大
根
」

が
あ
る
。 

 

大
根
を
収
穫
す
る
晩
秋
、
こ
の
地
域

で
は
ぐ
ず
つ
い
た
天
候
が
続
き
、
天
日

で
干
す
こ
と
が
で
き
な
い
。そ
の
た
め
、

自
然
と
大
根
を
い
ろ
り
の
上
で
干
す
よ

う
に
な
っ
た
。
結
果
、
大
根
は
い
ぶ
さ

れ
、
保
存
性
も
高
ま
っ
た
と
い
う
。 

い
ぶ
す
期
間
を
長
く
す
れ
ば
保
存
性

が
高
ま
る
た
め
、
置
き
漬
け
に
す
る
も

の
は
い
ぶ
す
期
間
を
長
く
、
逆
に
、
早 

く
食
べ
る
た
め
に
浅
漬
け
に
す
る
も
の

は
、
い
ぶ
す
期
間
も
短
く
し
て
い
た
と

い
う
。「
実
家
の
母
が
、
吊
る
し
た
大
根

の
い
ぶ
し
加
減
を
、
毎
日
欠
か
さ
ず
確

認
し
て
い
た
の
を
覚
え
て
い
る
。
長
い

冬
の
期
間
の
食
べ
物
を
安
定
し
て
確
保

す
る
た
め
、
何
ヶ
月
も
先
の
こ
と
を
考

え
、
い
ぶ
す
期
間
を
調
整
し
て
い
た
こ

と
を
考
え
る
と
、
先
人
達
に
は
頭
が
下

が
る
」
と
語
る
の
は
、
新
庄
市
の
高
橋

シ
ン
さ
ん
。
以
前
は
、
高
橋
さ
ん
の
実

家
に
、
自
慢
の
３
年
も
の
の
い
ぶ
し
大

根
が
あ
り
、
高
級
品
と
し
て
お
客
様
に

振
舞
っ
て
い
た
そ
う
で
あ
る
。 

８




