
（活動報告書様式） 
団体名 特定非営利活動法人 With 優 
事業名 フリースクール生徒と大学生による「未来広がるカフェレストラン」 

助成事業区分 団体支援助成事業 

団体の 

所在市町村 
米沢市 

事業費 817,471 円 

うち助成金額 332,500 円 
 
   
                             
 
 
 
 
 
 
 
■事業目的 
 フリースクールでは生徒を

主体としてカフェレストランを

運営しており、職業体験の場

としてはもちろん、地域の多く

の方に足を運んでいただく事

で生徒が地域に一歩踏み出

すきっかけとなった。 

本事業では、地域の大学

生と連携し共同でメニュー開

発・運営をおこなうことで、より

多くの方に対しての周知や理

解を促進すると共に、フリー

スクール生徒が大学生と関わ

る中で将来について考えるき

っかけを作ることを目的とし事

業をおこなった。 

 

■実施内容 
①カフェレストランの営業 

 来店者に対し釜焼きピザ、

生パスタ、手作りデザート等

を提供。生徒を主体としたミ

ーティングを行い、生徒が調

理、接客を分担して担当し運

営した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②地域感謝祭イベント 

地域の方を対象に、最大

でメニュー半額イベントを 9月

7 日と 10 月 26 日の２回実施

した。イベントには両日共に

連携する栄養大学生も参加

した。 

 

③地域に在住する大学生と

の連携 

栄養大学生とフリースクール

生徒が意見を出し合い、試作

会を実施しメニューを開発し

た。チラシの作成も共同でお

こない、広報活動を実施し

た。  
 
■事業成果及び今後の展望 
①事業の成果 
 参加を希望した生徒 7 名

が調理・接客などを担当し、

担当した仕事に責任を持っ

て最後まで取り組むことが出

来た。謝金を受け取ることで、

仕事に対する意識や責任感

が高まった。沢山の地域の方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

に足を運んでいただき、年間

で延べ 447 名の来客があっ

た。地域感謝祭イベント時に

は延べ 95 名が来店し、実際

にフリースクールの場所に来

ていただくことで当法人の活

動をより知っていただくことが

出来た。また、来客者の中に

はフリースクール生徒の保護

者、フリースクール卒業生も

多く、参加した生徒に声をか

けてもらう等、生徒の意欲が

高まった。 

 

②今後の展望 

 地域の方が気兼ねなく足を

運ぶことが出来る、居場所的

な要素を持ったカフェレストラ

ンの運営を実施したい。若者

が主体となって運営するカフ

ェレストランとして、継続した

運営が出来るような仕組みを

作っていきたいと考えてい

る。 

 

 


